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De acuerdo con el artículo 3 de la Ley General del Equilibrio Ecológico y Protección al Ambiente las

Áreas Naturales Protegidas son las zonas del territorio nacional y aquéllas sobre las que la nación ejerce su soberanía y

jurisdicción, en donde los ambientes originales no han sido significativamente alterados por la actividad del ser

humano o que requieren ser preservadas y restauradas y están sujetas al régimen previsto en la Ley mencionada

En el reglamento de Areas Naturales Protegidas de la Ley mencionada se indica en el artículo 37, que las Áreas 

Naturales Protegidas, deberán presentar especial relevancia en algunas de las siguientes características:

En la Ley  General de Cambio Climático se indica:

Cambio climático: Variación del clima atribuido directa o indirectamente a la actividad humana, que altera la 

composición de la atmósfera global y se suma a la variabilidad natural del clima observada durante períodos 

comparables. 

Mitigación: Aplicación de políticas y acciones destinadas a reducir las emisiones de las fuentes, o mejorar los 

sumideros de gases y compuestos de efecto invernadero. 

Resiliencia: Capacidad de los sistemas naturales o sociales para recuperarse o soportar los efectos derivados del 

cambio climático.

En el artículo 26 y el párrafo XI, se indica que en la formulación de la política nacional de cambio climático se observarán

los principios de “Conservación de los ecosistemas y su biodiversidad, dando prioridad a los humedales, manglares,

arrecifes, dunas, zonas y lagunas costeras, que brindan servicios ambientales, fundamental para reducir la vulnerabilidad”

Y en el artículo 34 Para reducir las emisiones, las dependencias y entidades de la administración pública federal, las Entidades

Federativas y los Municipios, en el ámbito de su competencia, promoverán el diseño y la elaboración de políticas y acciones de

mitigación asociadas a los sectores correspondientes, considerando las disposiciones siguientes:

III. Reducción de emisiones y captura de carbono en el sector de agricultura, bosques y otros usos del suelo y preservación de los

ecosistemas y la biodiversidad:

a) Mantener e incrementar los sumideros de carbono.

b) Frenar y revertir la deforestación y la degradación de los ecosistemas forestales y ampliar las áreas de cobertura vegetal y el

contenido de carbono orgánico en los suelos, aplicando prácticas de manejo sustentable en terrenos ganaderos y cultivos agrícolas.

c) Reconvertir las tierras agropecuarias degradadas a productivas mediante prácticas de agricultura sustentable o bien, destinarlas para

zonas de conservación ecológica y recarga de acuíferos.

d) Fortalecer los esquemas de manejo sustentable y la restauración de bosques, selvas, humedales y ecosistemas costero-marinos, en

particular los manglares y los arrecifes de coral.

e) Incorporar gradualmente más ecosistemas a esquemas de conservación entre otros: pago por servicios ambientales, de áreas

naturales

f) Fortalecer el combate de incendios forestales y promover e incentivar la reducción gradual de la quema de caña de azúcar y de

prácticas de roza, tumba y quema.

g) Fomentar sinergias entre programas y subsidios para actividades ambientales y agropecuarias, que contribuyan a fortalecer el

combate a incendios forestales.

h) Diseñar y establecer incentivos económicos para la absorción y conservación de carbono en las áreas naturales protegidas y las zonas

de conservación ecológica.

i) Diseñar políticas y realizar acciones para la protección, conservación y restauración de la vegetación raparía en el uso,

aprovechamiento y explotación de las riberas o zonas federales, de conformidad con las disposiciones aplicables de la Ley de Aguas

Nacionales.

El principal cambio climático a la fecha ha 

sido en la atmósfera, Hemos cambiado y 

continuamos cambiando, el balance de 

gases que forman la atmósfera. Esto es 

especialmente notorio en gases 

invernadero claves como el CO2, Metano 

(CH4) y óxido nitroso (N2O). Estos gases 

naturales son menos de una décima de un 

1% del total de gases de la atmósfera, pero 

son vitales pues actúan como una 

"frazada" alrededor de la Tierra. Sin esta 

capa la temperatura mundial sería 30°C 

más baja (GCCIP, 1997).

El cambio climático es la modificación natural del

clima con respecto al historial climático a una

escala global o regional.

Estos cambios se producen, a muy diversas

escalas de tiempo en los parámetros climáticos:

temperatura, precipitaciones, nubosidad, etc.

Actualmente se reconoce que son debidos tanto a

causas naturales como antropogénicas.

I.    Riqueza total de especies;

II. Presencia de endemismos;

III. Presencia de especies de distribución restringida;

IV. Presencia de especies en riesgo;

V. Diferencia de especies con respecto a otras áreas protegidas 

previamente incorporadas al Sistema Nacional de Áreas Naturales 

Protegidas; 

VI. Diversidad de ecosistemas presentes;

VII. Presencia de ecosistemas relictuales;

VIII. Presencia de ecosistemas de distribución restringida;

IX. Presencia de fenómenos naturales importantes o frágiles;

X. Integridad funcional de los ecosistemas;

XI. Importancia de los servicios ambientales generados, y 

XII. Viabilidad social para su preservación.

Las Áreas Naturales Protegidas son las 

herramientas más efectivas para conservar los 

ecosistemas, permitir la adaptación de la 

biodiversidad y enfrentar los efectos del 

cambio climático. Mediante las ANP se pueden 

ampliar corredores naturales, que permiten 

que las especies se adapten y ajusten sus 

áreas de distribución, frente a las nuevas 

condiciones climáticas (SEMARNAT, 2023)

La Comisión Nacional de Áreas Naturales 

Protegidas (Conanp), administra actualmente 

187 Áreas Naturales Protegidas de carácter 

federal que representan 90,967,329 hectáreas y 

apoya 395 Áreas Destinadas Voluntariamente a la 

Conservación, con una superficie de 701,760 

hectáreas.

➢ Valor educativo

➢ Diversidad cultural

➢ Fuente de inspiración

➢ Espiritualidad y valores 

religiosos

➢ Valor estético

➢ Relaciones sociales

➢ Arraigo o pertenencia

➢ Patrimonio cultural

➢ Servicios recreativos y de 

ecoturismo

➢ Conocimiento científico

➢ Ciclo del agua

➢ Formación del suelo

➢ Producción primaria

➢ Fotosíntesis

➢ Hábitat de especies

➢ Conservación de la 

diversidad genética

➢ Ciclo de nutrientes

➢ Alimento

➢ Agua ( agricultura y consumo)

➢ Recursos energéticos (leña, 

turba, lignito…)

➢ Materias primas

➢ Minerales

➢ Recursos genéticos

➢ Recursos medicinales

➢ Regulación del clima

➢ Regulación en el ciclo del agua

➢ Mejora de la calidad del aire

➢ Control de la erosión

➢ Reducción de daños ante catástrofes 

naturales

➢ Control de enfermedades y plagas

➢ Mantenimiento de la fertilidad del suelo

➢ Regulación y saneamiento del agua.

➢ Polinización

Debido a la acción humana y causas 
naturales, los ecosistemas sufren cambios.  

Los diferentes agentes sociales se 
enfrentarán a estos cambios de manera 

diferente por motivos económicos, 
culturales y socio-políticos. Lo que implica 

que no repercute de forma equitativa y 
homogénea sobre todos los agentes 

sociales.

Servicio ecosistémico de 

soporte

Son procesos ecológicos 

que son vitales para la 

producción de los otros SE.

Servicio ecosistémico cultural

Beneficios no materiales que 

se obtienen a través de los 

ecosistemas. Son conceptos 

más abstractos

Servicio ecosistémico de 

regulación

 Procesos ecológicos que 

nos benefician ayudando a 

mitigar algunos impactos 

globales y locales.

Servicio ecosistémico de 

aprovisionamiento

Son  productos extraídos 

del medio ambiente para 

ser consumidos o 

utilizados

SERVICIOS
            ECOSITEMICOS

Almacenes 

atmosféricos 

de carbono

760 Pg

+3.5Pg/año

-

Fuente: Rattan L., 2008. 

Los ecosistemas terrestres han sido la fuente de CO2 en la atmosfera y de 
CH4.
La cantidad total de Carbono que emiten los ecosistemas terrestres de 
estima en 320Pg en la era preindustrial, y de 136 Pg desde 1850. De los 
136 Pg el 57% son emitidos por los suelos. La concentración atmosférica de 
CO2 puede mejorar la disponibilidad de Nitrógeno por efecto de 
fertilización. 

Almacenes Terrestres de Carbono

3060 Pg + 2-4 Pg/año
COS = 1550 Pg

CIS= 750 Pg
Almacenes bióticos = 560 Pg/año

COS = Carbono Orgánico en el suelo
CIS= Carbono Inorgánico en el suelo
Pg = Mil millones de toneladas métricas

La restauración de los ecosistemas degradados y el acoplamiento de Carbono con ciclos 
de Nitrógeno y Fósforo también mejora el almacenamiento de carbono terrestre.
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Las ANP están contribuyendo de forma relevante a la concientización de la 

protección ambiental, atrayendo cada vez más a la población para que disfrute 

de la naturaleza a través del ecoturismo y en muchos casos de los valores 

culturales que ofrecen.

Es necesario no solamente continuar protegiendo a través de las ANP, 

sino fomentar la creación de muchas más y de incorporar cada vez 

más estos Temas a la investigación. Es entonces que las ANP 

se convierten en una importante línea de defensa para 

combatir simultáneamente las crisis del cambio climático 

y la pérdida de biodiversidad.

Desde 1989 y hasta la actualidad se han trabajo 

diversas Áreas Naturales Protegidas de diversas 

categorías. En estas se han se han estudiado desde 

diferentes perspectivas, siendo que en todas ellas se pudieron 

determinar los Servicios Ecosistémicos que brindan.

En todos los casos contienen, protegen y conservan ecosistemas con 

valores importantes, contribuyendo a la mitigación y reducción de los

 efectos del cambio climático y las emisiones de gases de efecto invernadero. 

Favorecen la conectividad de los ecosistemas naturales, el flujo de especies 

y el mantenimiento de los servicios ambientales, contribuyendo a las 

comunidades aumentar su capacidad adaptativa para enfrentar el cambio 

climático.
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