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Introduccion

La Eyaculacion Precoz (EP) es un patron persistente y
recurrente donde la eyaculacion producida durante la actividad
sexual en pareja sucede aproximadamente al minuto siguiente

Metodos

Se evaluo la conducta sexual de las ratas macho dentro de el
modelo animal denominado Arena de Seleccion Multiple de
Pareja (ASMP) (2). En la arena se colocan cuatro ratas macho en

de la penetracion y antes de que lo desee el individuo (1). redondeles de acrilico y una rata hembra en el centro que
regulara la copula, el estrés generado en los machos ocasionara

La EP en muchos casos, no recibe tratamiento, por vergiienza que se comporten como eyaculadores precoces.

por parte de los varones. El presente manual describe este
padecimiento, algunas teorias relacionadas a ¢l, sus principales
causas y tratamientos diversos para su erradicacion. X ]

Arena de preferencia multiple de pareja

El desarrollo de un manual tiene la caracteristica de ser sencillo
de entender para todo publico, pues busca busca informar y 8. . §
explicar sobre el desarrollo de la EP en un modelo animal,
utilizando a la rata, ademas de, tambiéen describir los patrones de
conducta sexual de la rata macho y hacer enfasis en dos
neurotransmisores involucrados en el reflejo eyaculatorio, la
Serotonina y la Dopamina.

FIGURA 1
ASMP

Se describieron los neurotransmisores involucrados en la EP, la
Dopamina, como facilitador de el reflejo eyaculatorio y la
Serotonina como un neurotransmisor inhbitorio de esta conducta
(3). Y se analizaron estadisticas de varones que padezcan EP (4).

Conclusiones

La importancia de estudiar la EP radica en los altos
indices con que esta se presenta en la poblacion
masculina a nivel mundial, el entender estos trastornos
ayuda a que aquellos que padezcan alguno, trabajen
sobre ellos y no decidan ocultarlos por temor.

Resultados

El analisis de los datos experimentales recabados de la ASMP, asi
como de las investigaciones acerca de los neuotransmisores y la
estadistica fueron de vital importancia para poder escribi el manual
en el que se puede entender a este trastorno sexual de una forma
sencilla y que sera publicado a través de la Editorial Academica
Espanola.
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